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Dialogtag im Berner Generationenhaus am 10. Juni 2023 
Raus aus der Filterblase! Mit Andersdenkenden ins Gespräch kommen 
 
Eine Veranstaltung im Berner Generationenhaus bringt Menschen mit unterschiedlichen 
Meinungen zum Gespräch zusammen. Der Dialogtag ist eine Kooperation mit Pro Futuris, dem 
Think + Do Tank der SGG. Gemeinsam soll das gegenseitige Verständnis und der Zusammenhalt 
der Gesellschaft gestärkt werden. Interessierte können sich ab sofort anmelden. 

Meinungsverschiedenheiten und harte Diskussionen gehören zu jeder Demokratie. In der Schweiz ist 
das Ausmass an Polarisierung aber besonders hoch: Über ein Drittel der Bevölkerung unterhält sich 
praktisch nur mit Gleichgesinnten über politische Themen. Gleichzeitig beurteilen mehr als zwei 
Drittel das Einfühlungsvermögen in der Gesellschaft als abnehmend. Diese Befunde wurden im 
Februar im Generationen-Barometer 2023 veröffentlicht, einer repräsentativen Befragung des 
Berner Generationenhauses zusammen mit der Forschungsstelle Sotomo. 

Um dieser Tendenz entgegenzuwirken, findet am 10. Juni 2023 im Berner Generationenhaus ein 
Dialogtag statt, an dem die Teilnehmenden die Kunst des konstruktiven Streitens üben. Zu Beginn 
erhalten die Teilnehmenden professionelle Tipps und können diese im Anschluss anwenden: Anhand 
von gesellschaftspolitischen Fragestellungen verorten sich die Teilnehmenden auf einer Ja-Nein-
Achse. Aus diesem Meinungsbarometer werden Paare von Andersdenkenden gebildet und das 
Zuhören und Kommunizieren im Zweiergespräch geübt. Die Veranstaltung endet nach drei 
Gesprächsrunden beim gemeinsamen Apéro. Die Teilnahme ist kostenlos und es sind keinerlei 
Vorkenntnisse notwendig. 

Der Dialogtag ist eine Kooperation mit Pro Futuris, dem Think + Do Tank der Schweizerischen 
Gemeinnützigen Gesellschaft und Initiantin des Projekts #lasstunsreden. «Wir müssen uns darin 
üben, respektvoll und konstruktiv miteinander zu streiten», sagt Ivo Scherrer, 
Programmverantwortlicher bei Pro Futuris. «Doch offen zu sein für verschiedene Meinungen kostet 
oft Überwindung, und wir kommen nicht einfach so in Kontakt mit andersdenkenden Menschen.» Der 
Dialogtag bietet deshalb einen Raum für Gespräche zwischen Menschen mit unterschiedlichen 
Meinungen: «Wir möchten Filterblasen platzen lassen und dazu beitragen, dass Teilnehmende 
Verständnis füreinander aufbauen und Vorurteile abbauen», sagt Scherrer. 

Mehr Infos: www.begh.ch/dialogtag  
 
Medienkontakte 
Andy Hochstrasser, Kommunikation BEGH, kommunikation@begh.ch , 076 490 16 68 
Lea Suter, Co-Programmleiterin «Pluralismus», Pro Futuris, lea.suter@profuturis.ch, 077 462 59 57 
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Download Bildmaterial (Credit: Mina Monsef) 
 
 
Über das Berner Generationenhaus 
Das Berner Generationenhaus ist ein einzigartiger Ort der Begegnung und des Dialogs. Mit 
seinem Angebot will es den gesellschaftlichen Zusammenhalt und die Beziehungen zwischen 
den Generationen stärken. Die 13 sozialen Institutionen unter seinem Dach bieten Beratung, 
Bildung und Lebenshilfe für alle Generationen.  
 
Über Pro Futuris 
Der Think + Do Tank Pro Futuris setzt sich seit 2022 ein für eine lebendige, handlungsfähige und 
resiliente Demokratie. Er analysiert die Herausforderungen, vor denen die Gesellschaft steht 
(Thinking) und setzt die Erkenntnisse und Lösungsansätze in konkrete Projekte um (Doing). 
Getragen wird Pro Futuris von der Schweizerischen Gemeinnützigen Gesellschaft.  
 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1VgIuo_eS_MY36rm-CMpnj4nOGDc29P52?us

