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Das Zuhorbankli steht im Sommer in Bern

«Du moéchtest etwas erzahlen? Oder jemandem zuhéren?» Das gelbe Zuho6rbankli ermoéglicht
niederschwellige Gesprache mit freiwilligen Zuhérerinnen und Zuhérern sowie Fachpersonen
von sozialen Institutionen. Ab Montag, 14. Juni, steht es als Kooperation mit «und» das
Generationentandem im Innenhof des Berner Generationenhaus.

Das gelbe Zuhoérbankli steht allen offen. Wer Freud und Leid, Gedanken oder Geschichten teilen
mochte, kann darauf Platz nehmen. Sorgféltig ausgewahlte freiwillige Zuhorerinnen und Zuhorer
schenken Gésten ein offenes Ohr.

Niederschwelliger Kontakt mit Beratungsstellen

Zusatzlich sind jeweils am Mittwochnachmittag Fachpersonen der sozialen Institutionen des
Berner Generationenhaus vor Ort. Sie stehen fiir Fragen und niederschwellige Kurzberatungen
zur Verfligung. Es machen folgende soziale Institutionen mit: Innovage, 143, malreden, benevol,
Mutter-und Véterberatung Kanton Bern, Job Caddie, Alz Bern und Lesen und Schreiben.

Angebot fiir alle — jederzeit

Ein Stundenplan beim Zuhérbankli zeigt auf, wer wann anwesend ist. Ausserhalb des
Stundenplans darf das Zuhorbankli jederzeit von allen genutzt werden. Wer weiss, vielleicht
entstehen spannende Gesprache oder gar neue Freundschaften? Wie kostbar Begegnungen
und Gesprache sind hat die Pandemie eindriicklich aufgezeigt.

Heimatort Thun

Das Zuhdérbankli steht normalerweise in der Bahnhofhalle Thun. Es geht auf eine Idee von Franz
Klopfenstein zuriick, der es 2018 mit dem Wunsch initiierte, dass Menschen einander mit
offenen Ohren, Respekt und Verstiandnis begegnen kénnen. Nach einem Corona-Tiefschlaf
steht das Zuhorbénkli nun im Innenhof des Berner Generationenhaus und bleibt dort bis am 24.
September. Das Projekt ist eine Kooperation von «und» das Generationentandem und dem
Berner Generationenhaus.

Freiwillige Zuhorerinnen und Zuhérer gesucht!

«und» das Generationentandem sucht weitere freiwillige Zuhérerinnen und Zuhérer fir den
Standort Bern. Wer ein offenes Ohr hat, geduldig ist und begeistert vom Zuhorbankli kann sich
melden bei «und» das Generationentandem:

zuhoeren@generationentandem.ch /079 836 09 37

Interviews:

Bei Fragen stehen lhnen folgende Auskunftspersonen zur Verfligung:
Elias Riiegsegger, «und» das Generationentandem, 079 836 09 37
Nadine Inhelder, Berner Generationenhaus, 031 328 87 00

Eine Institution der
Burgergemeinde
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Das Zuhérbankliist Teil des Sommerprogramms des Berner Generationenhaus.
Alle Infos: www.begh.ch/stadtoase

Uber das Berner Generationenhaus

Das Berner Generationenhaus ist ein 6ffentlicher Ort der Begegnung und des gesellschaftlichen
Dialogs. Mit seinem vielschichtigen Angebot leistet es einen sozialen und kulturellen Beitrag zum
gesellschaftlichen Zusammenhalt. Als Tagungsort bietet es zudem Raume fiir Konferenzen und
Bankette. Das Berner Generationenhaus ist eine Institution der Burgergemeinde Bern.

www.begh.ch

Uber «und» das Generationentandem

Der Verein wurde 2012 gegriindet und lebt den Generationendialog. Er baut Briicken zwischen
den Generationen und zwischen verschiedenen Lebenswelten. Seine Projekte leben von der
Arbeit von begeisterten Freiwilligen. Der Hauptsitz istin Thun.

www.generationentandem.ch
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