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Medienmitteilung | Generationen-Barometer 2023
Generation Z sieht einen Graben zwischen Jung und Alt

Was bewegt die Generationen und was belastet sie? Wie wird der Zusammenhalt zwischen den
Generationen wahrgenommen? Zum dritten Mal hat das Berner Generationenhaus mit dem
Forschungsinstitut Sotomo eine reprasentative Umfrage durchgefiihrt,um den Puls der
Schweizer Bevdlkerung zu fiihlen. Aufféllig ist beim diesjahrigen Generationen-Barometer, dass
iber die Hélfte der jungen Erwachsenen zwischen 18 und 25 Jahren einen Graben zwischen den
Generationen wahrnimmt. Diese Entwicklung ist neu, bei den beiden letzten Befragungen hatte
sich die Sorge um die Generationenbalance bei der Generation Z noch nicht gezeigt. Zwischen
Jung und Alt gibt es ausserdem grosse Unterschiede bei der Lebenszufriedenheit. Fast die Hélfte
der Befragten iliber 55 ist mit dem eigenen Leben sehr zufrieden. Von den jungen Befragten unter
36 ist hingegen nur jede flinfte Person sehr zufrieden. 2020 war es noch ein knappes Drittel, die
Lebenszufriedenheit der jlingeren Menschen sinkt also zunehmend. Junge Befragte unter 36
fuhlen sich auch am starksten aufgrund ihres Alters benachteiligt.

Wer in den spaten 1980ern oder spéter geboren wurde, geht ausserdem davon aus, dass die eigene
Lebensqualitdt schlechter ist als jene der Eltern, und schétzt die Lebensqualitat der nachfolgenden
Generationen noch tiefer ein als die eigene. Das alte Fortschrittsversprechen, dass jede Generation
bessere Lebensbedingungen vorfindet als die vorherige, scheint erloschen. Den dlteren
Generationen scheinen die tiefe Lebenszufriedenzeit und die fehlenden Zukunftsperspektiven der
jingeren Generationen aber nicht wirklich bewusst zu sein, sie gehen nach wie vor davon aus, dass
nachfolgende Generationen es besser haben werden. Uber alle Altersgruppen hinweg fallt auf, dass
der Blick in die Zukunft diister ausfallt: Zwei Drittel der Befragten geben an, eher pessimistisch oder
pessimistisch in die Zukunft zu blicken. Bei jungen Menschen zwischen 18 und 25 ist dieser Anteil
mit 81% am hochsten. Gleichzeitig sieht diese Altersgruppe den grossten Spielraum, die Zukunft
mitzugestalten.

Generationengraben nicht der grésste gesellschaftliche Graben

Gesamtgesellschaftlich gibt es in der Schweiz aber grossere Probleme als den Generationengraben:
Nur ein Viertel aller Befragten hat den Eindruck, dass die Schweiz zwischen Jung und Alt
auseinanderdriftet. Als viel gréssere Herausforderung fiir den Zusammenbhalt in der Schweiz werden
das Verhdltnis zwischen Arm und Reich (70%), zwischen politisch links und rechts (64%) und
zwischen Stadt und Land (54%) wahrgenommen. Der Graben zwischen Beflirworter:innen und
Gegner:innen der Corona-Massnahmen, der im Generationen-Barometer 2021 im Vordergrund
stand, kommt in diesem Jahr erst an vierter Stelle. Allerdings nehmen immer noch 52% einen
Corona-Graben wahr — die Pandemie hinterlésst also ihre Spuren. Die Schere zwischen Arm und
Reich stellt nun wieder den gréssten gesellschaftspolitischen Graben dar. Nicht nur das Abflauen der
Covid-19- Pandemie, sondern auch die steigenden Lebenshaltungskosten aufgrund der Inflation und
der Energiekrise diirften dazu beitragen, dass diese Bruchlinie wieder deutlicher zutage tritt. Der
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Graben zwischen Arm und Reich in der Schweiz wird von den Befragten auch als deutlich grésser
eingeschatzt als im européischen Vergleich.

Umverteilung von Reichtum hat dennoch schweres Los

Obwohl die Erbschaftssteuerreform 2015 vom Schweizer Stimmvolk abgelehnt wurde, fanden die
Befragten eine hohe Steuer auf Erbschatften liber zwei Millionen Franken fairer als eine kleine Steuer
auf alle Erbschaften. Die Verringerung der Kluft zwischen Arm und Reich durch eine
Erbschaftssteuer wird allerdings nicht von allen als bevorzugte Lésung angesehen: Knapp die Hélfte
(47%) der Befragten ist grundsatzlich gegen eine Erbschaftssteuer. Und auch die Idee einer
«Erbschaft fir alle», bei der jede Person mit 25 Jahren ein Startkapital erhélt, istin der Schweiz nicht
mehrheitsféhig. Gleichzeitig sprechen sich 53 Prozent fiir einen Erbsteuersatz von mindestens 5
Prozent aus.

Enkelkinder-Hiitedienst soll bezahlt werden

Das aktuelle Generationen-Barometer wirft zum ersten Mal einen Blick auf die Beziehungen
zwischen Grosseltern und Enkelkindern. Grosseltern iibernehmen oft einen Teil der Kinderbetreuung
und sind in fortgeschrittenem Alter wiederum selbst auf Betreuung angewiesen. Wahrend vier von
finf Befragten der Meinung sind, dass Grosseltern ihre Enkelkinder betreuen sollten, sprechen sich
nur die Halfte dafiir aus, dass (erwachsene) Enkel ihre Grosseltern betreuen sollten. Rund zwei Drittel
der Befragten finden, dass die Betreuung von Enkelkindern entldhnt werden soll. Die Erwartung,
dass Grosseltern ihre Enkelkinder kostenlos betreuen sollen, ist bei dlteren Befragten und bei
Méannern grdsser.

Empathiefahigkeit wird als stark abnehmend empfunden

Fir das Zusammenleben bildet die Fahigkeit, sich in andere einflihlen zu kdnnen, eine wichtige
Grundlage. Allerdings sind 77 Prozent der Befragten der Meinung, dass das Einfiihlungsverm&gen in
der Gesellschaft eher abnimmt als zunimmt. Frauen gelten mit Abstand als die einfiihisamste
Bevdlkerungsgruppe: Die Hélfte der Befragten findet Frauen besonders einfiihlsam und kaum
jemand findet sie wenig empathisch. Manner hingegen gelten als deutlich weniger einfiihlsam. Auch
altere Menschen und die Landbevdlkerung gelten als besonders empathisch. Fast zwei Drittel der
Befragten geben an, mehrmals im Monat oder 6fter mit Andersdenkenden zu sprechen. Gleichzeitig
spricht mehr als ein Drittel (36%) praktisch nur mit Gleichgesinnten Uber politische Themen und
tauscht sich nur wenige Male im Jahr oder Giberhaupt nicht mit politisch Andersdenkenden aus.

Gerne stehen wir lhnen fiir Interviews und Hintergrundinformationen zur Verfiigung:

Andy Hochstrasser, Medienverantwortliche Berner Generationenhaus
andy.hochstrasser@begh.ch | 031 328 87 04

Virginia Wenger, Projektleiterin Generationen-Barometer
virginia.wenger@sotomo.ch | 044 515 91 28

Anna John, Mitautorin Generationen-Barometer
anna.john@sotomo.ch| 044 51591 30
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UBER DAS GENERATIONEN-BAROMETER 2023
Was bewegt die Generationen und was belastet sie? Wie wird der Zusammenhalt zwischen den

Generationen wahrgenommen? Und welche politischen Reformen kénnten die Balance zwischen
den Generationen verbessern? Mit der dritten Ausgabe des Generationen-Barometers macht das
Berner Generationenhaus einen weiteren Schritt zu einem langfristigen Monitoring der

Generationenbeziehungen in der Schweiz.

Das Forschungsinstitut Sotomo hat fiir das Generationen-Barometer 2023 insgesamt 2'787
Personen ab 18 Jahren aus der deutsch-und franzésischsprachigen Schweiz befragt und die
Antworten ausgewertet. Die Ergebnisse sind statistisch gewichtet und somit reprasentativ fiir die

sprachlich integrierte Wohnbevélkerung.

UBER DAS BERNER GENERATIONENHAUS
Das Berner Generationenhaus ist ein 6ffentlicher Ort der Begegnung und des gesellschaftlichen
Dialogs. Mit seinem vielschichtigen Angebot leistet es einen sozialen und kulturellen Beitrag zum

gesellschaftlichen Zusammenhalt. Es ist eine Institution der Burgergemeinde Bern.

Die aktuelle Ausstellung «A Mile in My Shoes» Iadt dazu ein, die Welt aus der Perspektive anderer
Menschen zu betrachten und die eigene Empathiefahigkeit zu erkunden. Bis 14. Mai 2023.

www.begh.ch
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https://www.begh.ch/empathie/ausstellung
http://www.begh.ch/

